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Wersja skrócona Standardów Ochrony Małoletnich  
dla uczniów Zespołu Szkół Gastronomiczno - Spożywczych 

im. Wisławy Szymborskiej w Olsztynie 

 
Naczelną zasadą wszystkich działań podejmowanych przez nas jest praca dla waszego dobra 

i w waszym najlepszym interesie. Wszystkie zasady znajdziecie w pełnej wersji Standardów 

Ochrony Małoletnich. Są tam konkretne reguły, zasady i procedury, celem których jest zapewnie-

nie wam bezpieczeństwa. 

Objaśnienie terminów 

1. Dzieckiem/małoletnim jest każda osoba do ukończenia 18. roku życia. 

2. Przez krzywdzenie dziecka powinniście rozumieć zamierzone lub niezamierzone działanie 

osoby dorosłej lub innego dziecka, które ujemnie wpływa na Wasz rozwój fizyczny 

lub psychiczny.  

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci 

1. Wszyscy pracownicy szkoły w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę 

 na sytuację,  kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda.  

 

 
 

 

Wyróżnia się  
4 podstawowe 

formy krzywdzenia 

Przemoc psychiczna,  
to między innymi: 

poniżanie, 
upokarzanie, 
ośmieszanie, 
wyzywanie, 

wyśmiewanie, 
odtrącanie dziecka, 
wciąganie dziecka  

w konflikty 
dorosłych, wytykanie 

z powodu 
odmienności 

Przemoc fizyczna,  
 to między innymi: 

popychanie, 
szarpanie, 

policzkowanie, 
szczypanie, 

kopanie, duszenie, 
bicie otwartą 
ręką, pięścią  

lub przedmiotami 

Przemoc seksualna, 
to między innymi: 

naruszenie sfery 
intymnej, 
zmuszanie  

do oglądanie nagich 
osób, robienie zdjęć 

lub filmów 
 z udziałem dziecka 

bez odzieży 

Zaniedbywanie,  
to między innymi: 

niezaspokajanie 
podstawowych potrzeb: 
dziecka niedożywienie, 

ubiór nieadekwatny 
 do pory roku, zaniedbanie 

higieniczne, nie dbanie  
o higienę snu 
 i odpoczynku,  

nie posyłanie dziecka  
do szkoły, nie zapewnianie 
dziecku opieki lekarskiej. 



2 
 

2. Przemocy możecie doświadczyć ze strony innych uczniów, rodziców lub opiekunów 

 lub osób, z którymi miałaś/eś kontakt. 

3. Zasady bezpiecznych relacji pracownik szkoły – dziecko i dziecko – dziecko znajdziecie 

szczegółowo opisane w pełnej wersji Standardów. 

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka 

1. W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek z wyżej wymienionych form krzywdzenia 

ze strony osób dorosłych lub innych uczniów zawiadom nauczyciela lub dyrektora szkoły. 

2. Wówczas stosownie do zgłoszonej sytuacji zostaną podjęte odpowiednie działania.  

Zasady ochrony wizerunku dziecka 

1. Szkoła uznając Twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych zapewnia najwyż-

sze standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wizerunku zgodnie 

z obowiązującymi przepisami prawa. 

2. Zgodę na publikację Twojego wizerunku wyrażają w formie pisemnej rodzice lub opieku-

nowie prawni. 

Zasady dostępu dzieci do Internetu 

Szkoła zapewnia Ci dostęp do Internetu, jednocześnie podejmuje działania zabezpieczające do-

stęp do treści, które mogą stanowić zagrożenie dla Twojego prawidłowego rozwoju. W szkole 

zainstalowane jest i aktualizowane oprogramowanie zabezpieczające.  

Zasady udostępniania Standardów rodzicom i uczniom  

Dokument Standardy Ochrony Małoletnich jest dokumentem szkoły ogólnodostępnym dla pra-

cowników szkoły, uczniów oraz ich opiekunów. W pełnej wersji znajdziesz je na stronie www 

szkoły, w miejscu dla Ciebie dostępnym w obu budynkach szkoły, w bibliotece szkolnej oraz        

u pedagoga i psychologa szkolnego,  

Przepisy końcowe 

1. Standardy ochrony małoletnich wchodzą w życie z dniem ich ogłoszenia. 

2. Ogłoszenie następuje poprzez zamieszczenie Standardów na stronie internetowej szkoły, 

oraz umieszczenie w ogólnodostępnych miejscach szkoły. 
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PAMIĘTAJ !!! 
 

KAŻDY ma prawo do poszanowania swojej godności 

 

JEŚLI sam/a doznajesz krzywdy 

lub jesteś świadkiem krzywdzenia innego ucznia 

 

NATYCHMIAST 
 

powiedz o tym komuś dorosłemu: 

wychowawcy, nauczycielowi 

innemu dorosłemu, który jest dostępny na terenie szkoły. 

 

 

 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży:    116 111 

Całodobowa infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli:  

800 080 222 

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji:  22 594 91 00 

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna:   22 425 98 48 


